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EXKLUZ

Aznap, amikor a sziileit meggyilkoltak Auschwitzban, Edith Eva Egernek a koncent-
racios tabor hirhedt orvosa, Joseph Mengele elétt kellett tdncolnia a Kék Duna kerin-
gére. Ot hénappal késébb a halottak koziil huzta ki egy amerikai katona. Az Egyesiilt
Allamokban elismert pszicholégus lett, de sajat torténetét évtizedeken at nem osztotta
meg senkivel, memoarja a traumafeldolgozasroél kilencvenéves korara jelent meg.

an Diego, Kalifornia. Aprd, toré-

keny asszony tol ki egy kerekes-

széket az id6sek otthona &todik
emeleti konyvszagl szobajabdl. Tagba-
szakadt, borostas férfi il benne. Maga
elé mered, mintha nem latna semmit a
kiilvilagbo6l. New Yorkban egykor mend
pszichidter volt, most gyégyithatatlan
betegsége miatt csak segitséggel tud fel-
kelni az agybdl. Gyermeke nincs, fele-
ségétll elvalt, egy-két éve lakik ebben
a kaliforniai intézetben, ahol a havidij
hétszazezer és masfél millié forint ko-
zOtt van, a belépési dij pedig az apart-
man méretétdl fliggben akar harom-
szazmillié is lehet.
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Befordulnak a kozdsségi szobdba, az
ablakok a Csendes-6ceanra néznek, a
parton néhany maganyos palmafa lomb-
jait fUjja a szél. Az asszony felidézi, egy
hete hol hagytak félbe a beszélgetést, és
megkéri a férfit, hogy folytassa. A sarok-
ban egy aranyhal tatog az akvariumban.
Ahogy mulnak a percek, a férfi egyre fel-
szabadultabb, egyre élénkebb, néha mo-
solyog, el is neveti magat...

- Sosem laknék itt - mondja mar ne-
kiink a folyosén egy oéraval késébb
dr. Edith Eva Eger, vagy ahogy mindenki
szdlitja: Edie. - Nem birndm, hogy min-
den nap ugyanazokat az arcokat lassam
- teszi hozza magyarul.
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Edie a férfi pszicholégusa, hetente egy-
szer jar be hozzd az intézetbe. Tizendt-
husz évvel fiatalabbnak tlinik paciensé-
nél, aki a hetvenes éveiben jar, csakhogy
Edie szeptemberben toltotte be a kilenc-
venediket. Az intézet el6tt évatosan be-
szall bézsszind autdjaba, bekapcsolja a
radidt, és hazavezet az elegans La Jolla-
ba, ez San Diego rézsadombja.

- Engem az éltet, hogy még mindig tu-
dok segiteni, hogy adhatok mdsoknak
magambdl - mondja, mikozben leparkol
a kocsival a haz el6tt, ahova minden hé-
ten tucatnyi paciense érkezik hozza te-
rapiara.
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A medencés villabdl kilatas nyilik a
tengerre, a nappaliban hatalmas fehér
bérkanapé, a vitrinben Herendi-porce-
lan idézi Magyarorszagot.

- Egy fillér nélkil érkeztiink Amerika-
ba - emlékszik vissza a hetven évvel ez-
elStti hajéutra, amikor férjével, Bélaval
és alig egyéves kislanyukkal, Mariannd-
val kikététtek az Ujvilag partjainal.

Béla mar nem él, Mariannaval viszont
hamarosan taldlkozhatunk, sét az egyik
unokéavalis —csillan fel a tobbszo6ros déd-
nagymama szeme. A lanya New Yorkban
gyermekpszicholégus, a Park Avenue-
n rendel, férje Nobel-dijas kozgazdasz.
Miel6tt széba keriilhetne Edie masik két
gyermeke is, a konyhdaban feltinik egy
0ltonyos oregur. Eugene-nel néhany éve a
tancparketten ismerkedtek meg. Vasar-
nap lévén, ma is azért jott, hogy a helyi
tancklubba vigye Edie-t. A kilencvenkét
éves Eugene és kilencvenéves tancpart-
nere a siheder hetveneseket megszégye-
nité médon ropjak a mult szédzad els6
felének swingslagereire. Edie két szdm
kozott egyszer csak odapendertil a hisz-
tagu big band egyik szaxofonosdhoz:

—Tudja, 1945-ben amerikai katonak sza-
baditottak fel, és néhany héttel késdbb,
amikor Gjra tudtam jarni, t6liikk tanultam
meg a swing alapjait az In The Moodra. El
tudnak nekiink jatszani ezt a Glenn Miller-
szamot?

- Hat persze! - vagja rd a zenész, aki
meglepetésében csaknem leesik a székrdl.
Eugene pedig egymas utdn haromszor is
megporgeti két évvel fiatalabb baratndgjét,
ahogy felcsendil az In The Mood. Kicsit
féltjlik a két id6s embert, de szerencsére a
zenekar egy lassu szdmmal folytatja. Edie
a férfi mellkasara hajtja fejét, lehunyja a
szemét, és ahogy a tancparkett kozepén
egymasba kapaszkodnak, mintha meg-
sz{inne koriilottik a vilag.

Itt és most nehéz elképzelni, hogy ez az
apré, elegans és térékeny asszony meg-
jarta a huszadik szazadi torténelem leg-
sotétebb bugyrait, hogy a halottak ko-
zott fekiidt egy koncentraciés taborban,
de a végkimeriilés hatardn még fol tudta
emelni a kezét, hogy észrevegyék az ame-
rikai katondk. A kaliforniai tdncklubban
nem tudjuk kiverni a fejiinkbdl, hogy tul-
élésének torténete is egy tanccal kezd6-
dott. Egy sorsszerd, tragikus és ordogi ke-
ring6vel, amit a sziilei gyilkosdnak szeme
lattara kellett eltancolnia.

Joseph Mengelével akkor taldlkozott,
amikor a kassai zsidokkal teli vonat meg-
érkezett Auschwitzba. El6szér édesapjat

valasztottak el téliik. Edie a névérével és
az édesanyjaval kerdilt dr. Mengele elé.
»EZ az anyad vagy a testvéred?” - kérdez-
te a tizenhat éves lanyt. ,Az anyam” — va-
laszolta Edie. A néci orvos a két lanyt az
egyik sorba, az anyjukat a masikba kiild-
te. Edie az édesanyja utan rohant volna,
de Mengele megragadta a kezét, és azt
mondta, ne aggddjon, hamarosan Ujra lat-
hatjak egymadst, csak zuhanyozni megy a
tobbi idGsebb emberrel egyiitt.

Néhany 6raval késébb Edie a barakk-
ban megkérdezte a rabokat feliigyel$ ka-
pét, hogy mikor taldlkozhat az anyjaval.
A kap6 az épliletre mutatott, ahova Edie
édesanyjat is beterelték, amikor elvalasz-
tottak a lanyaitdl. ,,Az anyadat most ége-
tik el” - mondta a képé. ,,Jobb, ha mostan-
tél mult idében beszélsz réla.”

Az éplilet hatalmas kéményébdl véget
nem éré flistfelhd gomolygott. A két né-

Nehéz elképzel-
ni, hogy ez az ele-
gans és torékeny
asszony meg-
jarta a huszadik
szazadi torténe-
lem legsotétebb
bugyrait.
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vér, Edie és Magda 6sszekapaszkodott. Egy
életre...

Aznap este belépett a barakkba Men-
gele. ,Ki tud tdncolni?” — kérdezte. A ta-
borban mar tudtak, hogy ,a halél angya-
la” idénként zenés el6adasokat rendel a
raboktdl, pusztan kedvtelésbdl. A Kassa-
r6l deportalt tobbi fogoly pedig jél ismer-
te Editet - akkor még igy hivtdk -, és azt
is tudtak, hogy a tornaszvalogatottba ké-
sziilt, amig ki nem deriilt réla, hogy zsidé.
Azelbtt évekig balettozott, és még Horthy
Miklosnak is tancolt lelkes magyar honle-
anyként, amikor a kormanyzé 1938-ban
belovagolt Kassara.

Most, hat évvel késébb Mengele el6tt
all. Szurds, rideg, kegyetlen tekintetét
maig nem tudja elfelejteni. Eluralkodik
rajta a rettegés. A barakkban megszdlal a
Kék Duna keringd, Editnek pedig tancol-
nia kell. Keze-laba remeg. Lehunyja a sze-

1. Edith Eva Eger férjével,
Bélaval és gyermekiikkel,
Mariannaval

2. Edith sziilei, Elefant Lajos
és Elefant Ilona

3. Edith és kislanya, Marianna
Uj hazajukban, az Egyesiilt
Allamokban
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mét, és elképzeli, hogy a budapesti Opera
szinpadan 4ll, ahol a Rémeé és Juliat jatsz-
szak. Es a ldba mozogni kezd...

A produkciét Mengele egy vekni ke-
nyérrel jutalmazta. Edit megosztotta rab-
tarsaival, a kopaszra nyirt lanyok mohén
faltdk a jutalomkenyeret a barakkban. Ez
néhany héonappal késébb Edit tulélését je-
lentette: amikor a végkimeriilés hatdran
egy lépést sem tudott mar megtenni, né-
vére és az egyik lany, aki kapott a kenyér-
bdl, karjukbdl széket forméltak a halalo-
san elgyengiilt kis balerindnak...

A Mauthausenbdl Gunskirchenig tarté
erdltetett menet végére a kétezerbdl csak
szazan maradtak életben.

Testvérével mindent egytitt éltek at, a
kényszermunkat, a haldlmenetet, és a ha-
bort végére az életliket nap mint nap fe-
nyeget$ éhséget is. A gunskircheni kon-
centricids tdborban Editnek Gjabb dramai
dontést kellett meghoznia: valasztani az
emberhus és a fl kozott. ,Mi vagyunk a
halott és a majdnem halott. Nem tudom
megmondani, melyik vagyok én” - irja
konyvében. A flivet valasztotta. A tulélsk-
nek mar nem volt erejiik elcipelni a halot-
takat. Editnek néha még névére neve sem
jutott eszébe. Mindketten a haldlukon
voltak, amikor megérkeztek a katonak...

Magdaval ma is mindennap folhivjak
egymast telefonon. De testvére nem haj-
landd beszélni semmirdl, ami a holoka-
uszt idején tortént. Evtizedeken &t nem
beszélt Edie sem. Még a neve is amerikai
lett, mert maga mogott akart hagyni min-
dent, ami a feldolgozhatatlanul fajdalmas
multat idézte.

- Ott iltem két vietnami veterannal
szemben a rendelémben, lattam, hogy
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Auschwitzban
megtanultam,
beliilrél kell

utan, ami az anyammal és a tobbiekkel
tortént...

- Hibaztathatom magamat egy éle-
ten at a dontésért, amit tizenhat éve-
sen hoztam, éhesen és rémiilten, uga-
t6é kutyak és fegyveres 6rok kozott. De
fontosabb a dontés, amit ma kell meg-
hoznom: 6r6kds blintudatban élek, vagy
elfogadom magamat, hogy én is egy em-
ber vagyok, tokéletlen, mint mindenki
mas. Ez a két ut allt eléttem. Az onmar-
cangolds egy életen at, hogy ,,miért pont
én éltem tul”? Vagy a meg-
bocsatas: megbocsatok ma-
gamnak, és megprébdlok a
jelenben élni. Itt és most. Ezt
a dontést naponta meg kell
hoznom Gjra és Gjra.

élnem. nem Edie nappalijdban a naple-
milyen stlyos traumak . ’ mente tiikrozédik az 6cean-
érték Sket, és mint ava- fugghetek at- ra néz§ balerinaszobrokon.

tottszakembertdl, tGlem
varjak a segitséget. De
én koklernek éreztem
magam, tudtam, hogy
semmit sem fogok tud-
ni segiteni rajtuk, amig
a sajat sulyos terheimmel nem birkézom
meg.Rémalmaim voltak, mégsembeszél-
tem arrdl, amit dtéltem. Még a sajat gye-
rekeimnek sem!

A negyvenes éveiben jart, amikor elha-
tarozta: visszatér Auschwitzba. Szembe
akart nézni sajat félelmeivel, démonaival
és az életre sz616 lelkiismeret-furdalassal,
hogy az anyjanak azért kellett meghal-
nia, mert 6 rosszul valaszolt Mengele kér-
désére. Ha az anyjat is névérének mondja,
taldn még most is élne - ezt a gondolatot
egy életen at nem tudta kiverni a fejébdl.

- Auschwitzban tanultam meg, hogy
beliilrél kell élnem, hogy nem fiigghe-
tek attdl, ami a kiilvilagban torténik. Az
6roktél mindennap azt hallottam, hogy
innen élve ki nem jutok, csak azért va-
gyok itt, hogy dolgozzak, ameddig a tes-
tem birja. Itt értettem meg kassai ba-
lett-tanarom mondatat: ,Az életben az
extazis mindig beliilrél fakad.” Akkor és
ott fogalmam sem volt, hogy mirél be-
sz€l, de Auschwitzban mar tudtam: nem
hagyhatom, hogy a nécik elérjenek a lel-
kemig. ,Ha tulélem a mai napot, holnap
is élni fogok”, ezt mondogattam magam-
nak. A sors irénidja, hogy Ujra el kellett

......

ténik.

utan felszabadultam, magammal hoztam
a koncentraciés tabort. Bortonbe zartam
magam, ahol nem lehettem szabad, és
igy nem lehettem boldog sem. Még a dip-
lomaosztémra sem mentem el, mert gy
éreztem, én ezt nem érdemlem meg azok

tol, ami a kiil-
vilagban tor-

A forgatds elején megbe-
széltik, este mar nem kér-
dezziik Auschwitzrdl, k-
lI6nben nem tud aludni.
Ilyenkor memoarjanak kéz-
iratat lapozgatjuk, amely-
ben nemcsak élettorténetét irja le, ha-
nem a praxisan keresztiil is bemutatja,
hogy mindenkinek van lehet&sége tel-
jes életet élni, feltéve, ha van batorsa-
gunk szembenézni sajat démonainkkal.
A konyvet olvasva kedviink tdmadna
bejelentkezni hozza terdpiara, ha nem
tizezer kilométerre élnénk egymastol.

Utolso este a csirkepaprikas elkészité-
sében segédkeziink, kassai recept sze-
rint. Edie bontja a csirkét, a konyhaszek-
rénybSl magyarorszagi paprika keriil
els, a galuskat a lanya guatemalai sza-
kacsnéi szaggatjak, az uborkat Eugene
apritja a saldtdhoz. Edie minden egyes
mozzanatot mindenkinek legalabb ha-
romszor 6szintén megkdszon. A vacso-
ranal ott Gl mindenki a csaladbdl, aki
épp a varosban van, a lanya, akit egy-
évesen hozott el Magyarorszagrdl, az
unokdja, aki mdér izig-vérig amerikai,
tovabba magyar és helyi baratok. Vagy
tizendten Uljiik koril a nagy asztalt, és
ahogy korbenéziink, nem kérdés, hogy a
harom-négy generacids asztaltdrsasag-
bél ki értékeli a legjobban a vacsorat, ki
élvezi minden izét és zamatat a ma esti
csirkepaprikasnak.

Cseke Eszter és S. Takdcs Andrds

(A szerzdk traumafeldolgozadsrdl sz6l6 doku-
mentumfilm-sorozatdat — On The Spot: Az el-
lenség gyermekei — szerda esténként vetiti a
Duna Tv.)



