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Szigcelszindroma

A Maldiv-szigetek hallatan lelki szemeink el6tt dlomszép tengerpartok és ké-

nyelmes bungalék jelennek meg, az On The Spot stabja viszont bepillantst

nyert a szinfalak m&égé is. Cseke Eszter exkluziv riportja azokra fékuszal, akik
a paradicsomi kériilményekhez mélté, elsé osztalya kiszolgalast biztositjak.

Ezekto] a szinekt6l csak vigyorogni le-
het. A korallzitony és a lagina neonszi-
nekben jatszik, a homok vakitéan fehér,
igazi képeslapklisé... A Joisten retusal-
hatta ezt a t6bb mint ezer apro szige-
tet itt az Indiai-6cean kdzepén - jobb
otletiink nincs. Ebbdl kétszazon élnek
helyiek, tovabbi 87 szigeten szallodalan-
cok terpeszkednek. A turizmus a’70-es
években indult be, amikor olasz Gjsag-
irok vet6dtek a mai Kurumba Resort szi-
getére, ezt rovid hippiiddszak kovette.
Eljutni akkor is draga volt a Maldiv-
szigetekre, de az ott-tartézkodast fil-

lérekbdl meg lehetett iszni. Ma mar
a luxusturizmusé a terep. Az ,egy szi-
get, egy lidiilGhely” elv fenntartdsa nem
olcs6 mulatsag, a méregdraga francia,
olasz, dél-afrikai borokat ide kell juttatni
valahogy, az orosz kaviarrdl és a japan
Kobe-marha hisarél nem is beszélve.
Egyszer( a képlet: ha valaki nem fizet
be valamelyik szallodalanc privat szige-
tére, nem nyaralhat szabadon. Muszlim
orszag 1évén, a helyiek altal lakott szi-
geteken tilos bikinit viselni, alkoholt
fogyasztani, és ha ez sem rémitené el
a naszutasokat, akkor a szegénység meg-

teszi. Meglatni azt, ami a paradicsomon
tal van, a legt6bb embernek kidbranditd
lenne. De taldn nem is ez a feladatuk
abban a két hétben, amikor - sok ezer
dollarért - végre elszakadhatnak a sajat
valosaguktol, és a szigetek valamelyikén
nyaralhatnak.

Ott dolgozni mar mas dimenzio: ott is
kell 12 érazni, karpétlasul viszont néz-
hetjiik a tengert ebédsziinetben. Hogy
meddig birjuk, leginkabb attdl fiigg, hogy
viseljiik egy apro szigeten az Gsszezart-
sagot sok emberrel, és hogy milyen gyor-
san kap el minket a szigetszindréma.

Eszter beiratkozott e ors féz6tgnfolyamraa Bambook tterem fészakacsihoz™
gy gy! Y ] ﬁ

ASZIGET URNGJE
Hulhumale repterén mosolygds maldiv
férfiak koszontenek, majd kisérnek
a hidroplantarsasag pultjahoz, hogy
lemérjék a hatizsakjainkat. Lenvaszon
ingiikon a sokat sejtetd ,,Six Senses” fel-
irat - igy hivjak az tidiil6helyet, ahova
hamarosan indulunk. Egy éra repiilés
a 15 f6s gépen, amelyet egy mezitlabas
piléta vezet, majd egy még révidebb ha-
jout, és mar ott is vagyunk. Miel6tt kilép-
nénk a szigetre, vaszonzsakokat kapunk
,,No news, no shoes!” (Se cip6, se hirek!)
felirattal. Belehelyezziik a papucsainkat,
a kovetkezG par napban csak mezitlab
kozlekedhetiink. Ez a sziget mas, mint
a tobbi. Recepcio nincs, csak par lap-
top a stilusos kényvtarszobaban, ahol
talalkozunk a nekiink rendelt személyi
asszisztenssel, aki barmikor ugrasra
kész, ha a kedves vendég tigy kivanja.
Frissen facsart gylimolcslével a keziink-
ben, mezitlab sétdlunk a homokban a
bicikliparkoléig, ahol a monogramunk-
kal ellatott bringa var rank, és mar sza-
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guldunk is a bungalonk felé. Elhaladunk
a biotiltetvények, a dzsungelmozi és
a madarfészekszerii spa mellett. M-
anyagot nem hasznalnak, minden fabdl,
hancsbdl és bambuszbdl késziilt - lu-
xuskivitelben. A villank lélegzetelallitd,
sajat partszakasz tartozik hozza és egy
csoddlatos szabadtéri fiirdGszoba. Az agy

melletti telefonon Marteyne felirata
gomb. O a sziget vezetbje, meséli az asz-
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szisztensiink. Nem akarjuk elhinni, hogy
minden szoba minden telefonjan van egy
ilyen gomb, amelyet ha megnyomnak,
kozvetleniil a vezérigazgatd veszi fel.
Vele fél 6ra mulva talalkozhatunk, mert
kezdddik a péntek délutani, ,,Koktél a
vezetGséggel” nevil program a parton.

Naplemente, lobogd faklyak, mezit-
labas vendégek és a vezetGség tarsasa-
gaban, pezsgbvel a keziinkben 16d6r-
giink, probaljuk kitalalni, melyikiik le-
het Marteyne. Aztan egy mély hangu,
r6vid, sz6ke haji né 1ép oda hozzank
lenvaszon ingben és b6 rovidnadragban.
Holland akcentus, erds kézfogas, ha nem
tudnank a neve alapjan, akkor is kitalal-
nank: 6 a sziget ,,urnGje”. Pontosan tudja,
hogy mezitlab a homokban nem ildomos
hivataloskodni, ezért barati kozvetlen-
séggel mesél az {idiil6 épitésérdl és a sze-
métgyljtésrol, amelyet a szomszéd szi-
gettel egylitt szerveznek. Harom éve ve-
zet luxushoteleket a Maldiv-szigeteken,
a tapasztalatait New Yorkban, Dohaban
és a Bahamakon szerezte.
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Természetkozelben - a Six Senses egyik bungalojay
3 o LAl

MAGANELET ES MAS TABUK
Legkozelebb par nap mulva talalkozunk
egy pohar fehérbor mellett, vacsora utan.
Fél orat késik, cserébe részletesen elme-
séli a konfliktust, amely egy problémas
utazasi iroda vezetdjével zajlott, majd
megoldodott az elmult egy drdban. Egyik
cigir6l a masikra gyujt. Ha egy felhGkar-
col6 minimal targyaldtermében {ilnénk,
sotétkék kiskosztiimben, és interjut kel-
lene késziteniink vele, valdszintileg meg-
izzasztana minket. Minden mozdulata-
bdl, rezdiilésébél arad a profizmus. Jo,
hogy mezitlab vagyunk, és a kosztiimok
innen nézve nevetséges maskaraknak
tinnek. Hirtelen odaszol a pincérnek,
hogy tartsa szemmel a hatos asztalt, és
semmit, de semmit ne adjanak nekik in-
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A bioétterembe a szigeten
talalhato biotiltetvényekral
érkeznekiaz alapanyagok

gyen. Kideriil, hogy az egyik menedzsere
iil ott az otthoni barataival, akik éppen
itt nyaralnak. Mar a sokadik iiveg bort
isszak, és Marteyne nem nézi jo szem-
mel, hogy az alkalmazottak civilben,
a vendégek szeme lattara szorakoznak.
Témanal vagyunk.

Elmeséli, hogy a szigeten nem lehet-
nek baratai, csak munkatérsai, hiszen
mindenki az alkalmazottja. Munka
utan megiszik egy sort a személyzeti
falu barjaban, aztan koran hazamegy a
macskajahoz. A szex is tabu a szigeten:
,,Egy elég magas beosztasu alkalmazot-
tam ugy 6sszemelegedett egy vendéggel,
hogy par iiveg pezsg6 utan az dgyaban
kotott ki. Reggel meg jott a takarito, igy
par 6ra mulva mar az egész sziget tud-
ta, mi tortént. Hidba volt fantasztikus
munkaerd, ki kellett rugnom - meséli.
- Osszezarva élni egy szigeten kemény
feladat. Be kell tartani a jatékszabalyokat.
Az egyik kollégam elhozta a baratnéjét
egy hétre, mindenkinek bemutatta, ahogy
kell. Par hénap mulva egy masik lanyt
latott vendégiil, akirél azt allitotta, hogy
csak baratok. Teljesen egyértelmi volt
a helyzet, ami kiil6nésen kellemetlen,
mert muzulmanok is vannak a szige-
ten. Ilyenkor szélnom kell, mint egy
ovonéninek. A munkatarsak sokdig nem
hiszik el, hogy privat szféra nem létezik,
itt el6bb-utdbb tényleg minden kideriil.”

A ,fénokasszonynak” nincs csaladja, de
halenne se hozna ide 6ket szivesen. ,Fel
kell adni a csalddot, a baratokat és a ma-
ganéletet is ahhoz, hogy valamelyik para-
dicsomi szigeten dolgozhasson az ember,
és ez bizony megkeményit.” A Six Senses
- vendégként - egy megfoghatatlanul
kiilonleges élmény. Es ez Marteyne
profizmusanak is koszonhetd, nem
csak a természetkozeli koncepcionak.
Fantasztikusan banik az emberekkel, és
percek alatt képes komplex problémékat
megoldani. Azt viszont nehéz megitélni,
6 maga boldog-e.

EGY BATOR SZAKACSNO
Mamma a Bamboo étterem fészakéacsa
a Hilton Iru Fushi szigeten. Mindenki
imadja - a f6ztjét is. Egy angol vallalkozo
figyelt fel r4, amikor f6zdiskolat vezetett
Chiang Maiban, Thaiféldén. Igy keriilt
egy bangkoki étterembe, ahol meg va-
lamelyik isteni curryjével keritette ha-
talméba egy tizletember izlel6bimbdit,
aki szerzett neki egy allast a Maldiv-
szigeteken. Egy hajora keriilt, ahol
a maldiv tulajdonosok elvették az ttle-
velét, és tobb honapig nem adtak neki
fizetést. Hogy a vizumat meghosszabbit-
sa, id6ro6l id6re el kellett hagynia az or-
szagot egy ujabb belépési pecsét erejéig.
Az utlevelét ezért megkapta ugyan, de a
pénzét tovabbra sem. Egy ilyen ut alkal-
maval 6sszeszedte minden batorsagat,
a Sri Lanka-i reptérrél felhivta a f6no-
két, és kész helyzet elé llitotta: kifizeti
minden tartozasat, vagy nem jon vissza
a Maldiv-szigetekre, és a kovetkez6 tu-
ristacsoport étel nélkiil marad a hajon.
A médszer bevalt, Mamma a sarkéra allt.
Becsiiletbdl még végigesinalta a maradék
par hénapot a hajon, aztdn atcsabitottak
a Hiltonba. Ugy t(inik, itt révbe ért.

Z6ld curryt f6z6k vele a konyhajaban,
és iszom minden szavat. ,Az apam tani-
totta, hogy nincsen curry halszdsz nél-
kiil. Ha el$szor szagolod, irt6 biidés, ha
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masodjara, mar elviselhetbb, harmad-
jara viszont beleszeretsz” - mondja, és
belenyomja az orromba a rothad6 halra
emlékeztetd szoszt. Szerencsére tudom,
hogy az ize az ételben mennyei lesz,
ugyhogy nem fog ki rajtam. ,,A legjobb
a munkamban az, ahogy a vilag legkii-
16nb6z6bb pontjairol érkezett emberek
arcat nézem, mikozben eszik a f6ztomet,
és meg vannak elégedve. Mindenkihez
kijovok beszélgetni. Ez megunhatatlan.”
Mamma mar jo6 ideje itt van, és persze
oriil, amikor hdromhavonta elszokhet
egy picit, de ugy tinik, rajta nem fog ki
az Osszezartsag. A szabadnapjan szépen
feloltozik, és sétalgat a parton. Azok, akik
kostoltak a féztjét, lépten-nyomon meg-
allitjak. Elégedettnek tiinik.

ALEGUJABB SZOLGALTATAS
Hania csak par honapja keriilt a Conrad
Rangali szigetre a sziirke Londonbdl.
Diplomas természetgy6gyasz. Ujdonsig
ez a szolgaltatas a f6leg gazdag nyuga-
tiakat és oroszokat kiszolgal6 luxusszi-
geten, ahol tengeralattjard, cetcapakat
tanulmanyozo kutatdcsoport és viz alatti
étterem is miikodik. Meg természetesen
két hatalmas spa c6l6pokon, az 6cean
felett, ahol masszazs kozben a halakat
nézhetjiik az iivegpadlén keresztiil. Ugy
tlnik, itt a fény(izésen, a kényelmen és
a szorakoztatason van a hangsuly. Hania
viszont kopolyoz, elkésziti a vendég
egészséges étrendjét tartalmazo tervét,
vagy hosszasan néz a kliensek szemébe
egy nagyiton keresztiil, hogy mindent
megtudjon az egészségi allapotukrol.
Az én szememet is vizslatja, és megalla-
pitja, hogy kozepesen ers a szervezetem
- ha ebben az iramban pérgetem tovabb
az életemet, lassan kicsinalom magam.
Oriilok az 8szinteségének és abban ma-
radunk, hogy a részletes iriszelemzést
majd elkiildi e-mailben.

Késbbb teazunk a medence melletti
barban, ami nagy esemény, mert civil-
ben a dolgozdk nem tartézkodhatnak

80 | www.marieclaire.hu

SpaétteremiaiConrad Rangali szigetén
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a vendégeknek fenntartott helyeken.
Mindenki a sziget kozepén, a turistaktol
jol elkeritett ,,faluban” él, ahol egyébként
van medence, fitneszterem, bolt és egy
bar is. A kezdeti lelkesedés utdn - gy ti-
nik - mar Hania is kezdi érezni a ,sziget-
szindromat”. Ezt valahogy ugy képzelem,
mintha egy valosagshow szerepléi len-
nének itt az Indiai-6cean kézepén, egy
aranykalickaba zarva. ,Szerencsére van
egy partszakasz, amelyet az alkalmazot-
tak is hasznalhatnak. Ha reggel lemegyek
oda uiszni - mindennap megyek -, szinte
egyediil vagyok, és ez nagyon jot tesz -
meséli Hania. — A faluban ketten lakunk
egy szobaban, és természetesen minden-
ki tud mindenrdl. Ugyanakkor hihetetle-
niil sokféle kulturaval ismerkedhet meg
az ember, a vilag minden tajarol vannak
kollégaim. Nagyon szeretem a tarsasagot,

még akkor is, ha az Osszezartsag néha
az Griiletbe kerget.”

Hania diplo;
mas termé-
szetqgydgyasz, -
6 allitja dssze /o -
avendégek r‘ .
étrendjét - -
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FIZETETT SZABADSAG

A Conrad Rangalit mikodteto cég sze-
rencsére egészen pontosan tisztaban
van azzal, hogy milyen egy paradicsomi,
amde picike szigeten éIni, tavol a vilagtol.
Az alkalmazott minden szempontbol ki
van szolgaltatva a cégnek, még egy boltba
sem juthat el, hogy vasaroljon maganak
egy kil gyiimolesot, nem fézhet, mert
nem tudja beszerezni vagy tarolni a hoz-
zavaldkat. A napi étkezéseket probaljak
ugy alakitani, hogy az indiai alkalma-
zottaktdl a briteken at a bangladesie-
kig mindenki talaljon valami ismerés,
hazai izt. Az 6sszezartsagot kezelendd
haromhavonta néhany hét fizetett vaka-
ciora kiildik az alkalmazottakat, vissza
a ,civilizacidba”, autok, nylizsg6 beva-
sarlokozpontok és idegenek kozé. Hania
mar alig varja a kovetkez6 utat. Utana
biztosan nagyon jé lesz visszatérni a pa-
radicsomba. mc¢
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