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Csalad hétkoznap. A szillok végzik az aznapra rendelt munkajukat, az dthonapos kerek,
nevetds kisfit néha atkeriil a nagymama kezéhdl apaéba, az anyja néha megszoptatja egy
félreesd helyen. A nok munka kozben receptekrdl, babaapolasrol beszélgetnek, frizurat
készitenek és arcot festenek, a férfiak az eszkozeikkel foglalkoznak és tervezgetnek.
Archaikus szereposztas, bar az arcfesték nem okker, a munkaeszkoz nem vadaszo vagy
foldmiives szerszam. Ugyanis nem az On the Spot egyik epizodjaban vagyunk, hanem a
sorozat alkotdinak budapesti hétkoznapjaban, egy fotomiiteremben. Cseke Eszterrel,
S. Takacs Andrassal és az dthonapos fiukkal.

& - Milyen volt tegnap az elsé sajat jogon Unnepelt anyak napja?
Eszter: Nagyon faradt voltam. Nemrég érkeztink haza egy utazasrél, és
Utkdzben annyira egymashoz igazodik harmunk ritmusa, hogy ilyenkor lehet
egy-két nehezebb éjszakank. Ugyhogy az elsé anyak napjan sokszor eszembe
jutott, hogy anya vagyok, anya vagyok — és kicsit faradt.
Andras: Az utazast éppen azért is szeretjik, mert 24 éraban egyUtt vagyunk,
most mar harman. Itthon sokkal tébb teendd megtalal minket, kevesebbet
vagyunk harmasban. Persze igy is szerencsések vagyunk, hiszen tébbnyire
dolgozhatunk otthonrol.

— Meddig tervezitek a gyerekkel utazast?

Eszter: Amig iskolas nem lesz, addig a nem veszélyes helyekre szeretnénk
magunkkal vinni. Nyilvan, ha mondjuk, a Gazai dvezetbe kellene mennink, én
Izraelben maradnék vele.

— Sokszor el6fordult, hogy kilénvaltatok munka kézben és féltettétek

egymast?

Andras: Etiopiaban példaul, mikézben épp a satrunk mellett hdnytam, Eszter

3z egész napot egy tdrzsi kunyhdban toltdtte, negyven fokban, a sziletésre

varva. Az északi sarkkorre is csak egyikink repUlhetett az ENSZ-f6titkarral... )
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— De akkor a masik nem volt életveszélyben...

Andras: Az elmult években alig utaztunk veszélyes hely-
szinre. De amikor Afganisztanban az amerikai csapatokkal
forgattunk a pakisztani hataron — még tartott a haboru —,
a legfontosabb tanacs az volt, hogy soha ne kdzleked-
jonk konvojjal a tavirdnyithatd aknak miatt. Tobbnyire
helikopterrel vittek egyik bazisrél @ masikra, de jott Nagy
kapitany — tényleg ez volt a neve, az apja magyar -, egy
nagyon magas rangu katonatiszt, és azt mondta, hogy
csak konvojjal lehet tovabbmenni. En bevetésre kisértem
a katonakat, Eszternek pedig be kellett szallnia. Lattam
rajta, hogy fél, és az én kezemben is remegett a kamera.
Eszter: Mindig valtozd, hogy éppen mi szamit veszélyes
helynek. Mar annyiszor voltunk a Gazai 6vezetben, hogy ha
nincs haboru, akkor mar nem érzem magam veszélyben.
De hidd el, az Omani Szultansagban utazgatni manapsag
kevésbé veszélyes, mint néhany eurdpai nagyvarosban.

— Es hogy viselték az itthoniak az aggodalmakat?
Andras anyukajat is megkérdeztem az elébb, annyit
mondott, hogy sok ima és bdjt...

Andras: Tényleg voltak utazasaink, amiket apadm
végigbojtolt.

Eszter: En a sporolt pénzemen egyetlen hatizsakkal
kezdettél fogva olyan helyekre utaztam, ahova édes-
anyam nemigen ment volna, példaul Libanonba, Szirigba.
Akkoriban Sziria még egy hihetetlendl békés, baratsagos
és szép hely volt. Lassan hozzaszokott, de azért amikor
elkezdtik az On The Spotot, az els6 Gton nem vallottam
be mindent. HUsvétkor utaztunk, gy tudta, lzraelbe, nem
mondtam meg, hogy Gazaba is megyink. Akkor mar beteg
volt, nem akartam, hogy aggodjon, de utélag elarultam.
Egyetlenegyszer kérte hatarozottan, hogy ne menjink.
Pakisztanba készUltink, és mondta, hogy csak oda ne,
most ne. Néhany nappal késébb tudtuk meg, hogy a segi-
ténket, a fixert, aki el6készitette volna az utunkat, fGbe
L6tték, mikézben egy masik torténeten dolgozott...

— Azokat az intenziven megélt élményeket, amelyeket
magatokkal hoztok, le lehet zarni, mint a szellemet

a palackban, vagy a legvaratlanabb helyzetekben
elétérnek?

Eszter: Az ember itatdéspapir, mindent magaba sziv, és
ezek az élmények folyamatosan eléjénnek, ha akarod, ha
nem. Szombaton sétaltunk a Duna-parton a gyerekinkkel,
ebédre mentUnk Andras csaladjahoz, sitott a nap, minden
idilli volt, és eszUnkbe jutott, hogy félhivjuk azt a gazai
csaladdot, akiknek kdszdénhetjik a sziletésrél sz6lé soro-
zatunk egyik epizédjat, azt, hogy a szomszédjukban laké
nagyon konzervativ, valladsos csalad beengedett minket a
szUl6szobara. Gratuldltak a gyerekhez, mi kérdeztik, hogy
mi Ujsag, és mesélték, hogy harom honapja nincs gaz, csak
hetente parszor van villany, és nagyon rossz helyzet.

Andras: A kézosségi média idején nem is tudnad magad
elzarni az eseményektdl. Az egyik filmUnk f&szerepldje
peéldaul a napokban kiposztolta, hogy a kislanya lovagol,
és mi tudjuk, hogy ez az a kislany, akit eltalalt egy repesz,
amikor ott voltunk, harom ujjat elvesztette, és a kisujjaért
ment a harc, hogy tudjon fogni. At kellett menekiteni
Izraelbe, mert csak ott tudtak elvégezni azt a mUtétet.
Eszter: Vagy hogy az indiai szerepl&nk kisbabat var...
Andras: ...és latjuk ndvekedni a balinéz babat, aki a
kamera el6tt sziletett. Epp tegnap beszélgettink rola,
hogy havonta kellene egy nap, amikor csak ezeket a kap-
csolatokat apoljuk.

— Idegen helyeken és kulturakban bizalmat kértek és
kaptok, sokszor benséséges kapcsolatba keriilték a
vendéglatoitokkal. Nehéz ilyenkor szem el6tt tartani a
célt, amiért odamentetek? \Vagy épp az nehéz, hogy ne
akarjatok mindenkin segiteni?

Eszter: Néha épphogy segit az elmélyUlésben. Ha valaki
mer segitséget kérni, akkor bizik benned. Ha benned
felmerdl, hogy te josagos Isten, valahogy segiteni kellene,
akkor valoban megismerted a kdrilményeket. A doku-
mentumfilmezésben nincs tiszta objektivitds. Hol nekem
jut eszembe, hol Andrasnak.

Andras: Err6l nem szivesen beszélink, mert amikor egy
menekUlttaborban konténert vasarolsz egy csaladnak,
nem azeért teszed, hogy ezt egy magazinban majd leirjak.
Eszter: Nagyon meg kell gondolni, hogy mit igérsz.

— Egyaltalan hany kapcsolatot tud az ember igazan
megtdélteni tartalommal?

Andras: A munkdanknak sokkal inkabb latjak kardt az
itthoni kapcsolataink. Azoknak a csaladdoknak, akiknél
forgatunk, mi tavoli ismer8sck maradunk. Kénnyebb
egy dél-afrikai szereplénkkel kapcsolatot tartani, mint
egy budapesti haverral, akivel természetesen nem elég
évente egy talalkozas. Ha ezek az itthoni kapcsolatok
nem épultek volna le, a csaladunkra és a kdzeli baratokra
nem maradt volna idod.

— Hogy fogadtak Esztert mint n6t a nem éppen nékéz-
ponto tarsadalmakban?

Eszter: Mivel messzir6l jottél, furcsa vagy, rdadasul kér-
dezgetsz, sokszor azokban a tarsadalmakban is jol fogad-
nak, ahol a n6knek nem igazan van szavuk. Taldn azért
is, mert bizonyitani szeretnék, hogy tévesen itélkezink a
nékhoz vald viszonyukrol. Alapvet6en ezekben az orsza-
gokban nagyon vendégszeret&k az emberek, és a ven-
dégszeretet a n6kre is kiterjed. Néha persze keveredtink
meélyen soviniszta tarsasagba, de ez nem feltétlentl val-
l3si vagy politikai nézet kérdése, mert Nyugat-Eurépaban
is volt olyan élményem, hogy én kérdeztem valakit, és 6
csak Andras szemébe nézve valaszolt.
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Andras: Ez egy el6keld, Oxfordban tanult millidrdossal is
megtoértént.

Eszter: Néha nem is baj, ha egy kicsit provokativ a hely-
zet, és példaul rendhagyé maédon egy né kérdez.

Andras: Példaul a Vének Tanacsandl Indidban, egy
nagyon szemellenz®s régiéban forgattunk a becsiletgyil-
kossagokrol. Egy forgatokdnyvird sem talalhatta volna ki
jobban azt a beszélgetést.

Eszter: A n6k arrafelé teljes testiket elfedd leplekben kdz-
lekedtek, még egy csik sem volt rajtuk, ahol kinézhettek.
Husz férfi prébalt meggybzni arrél, hogy az eleve elrende-
zett hazassag jobban mikodik a szabad valasztasnal. En a
szUl6k 3ltal elrendelt hdzassagokrol kérdeztem Bket, arrdl,
hogy a fiatalokat sokszor tragédiaba hajszoljak, vagy éppen
savval ledntik a n6ket. Ok meg visszakérdeztek, hogy .és
mi van a mi nyugati nagy szerelemhazassagunkkal”? Es
idézték pontosan a valasi statisztikainkat.

Andras: Irdnban pedig éppen azt akarta megmutatni
Eszternek néhany helyi né, hogy sokkal kisebb a szakadék
a nyugalti vilag és az dvék kdzott, mint gondolnank, és a
masodik héten egy foldalatti titkos fotéstudioban talaltuk
magunkat, ahol a nék egymasra henndt tetovaltak, és
félaktokat fényékpeztek, persze szigorUan sajat maguknak.

— Kettévalt a vilag, médiafogyasztokra és — akar torté-
nelmi okokbél, akar énként, de — média nélkil élékre.
Ti magatok is sokszor ilyen kézésségekrdl tudésitotok.
Van 6sszefiiggés az emberi boldogsag és ezeknek az
eszkdzoknek a hasznalata kézott?

Andras: Az biztos, hogy sokan a személyes kapcsolatai-
kat a kdzdsségi médiaval helyettesitik. Ez veszélyes, mert
nagyon hamis képet és dnképet ad. A facebookon példaul
mindenki mosolyog és vidam, hiszen olyan fotot senki nem
tesz fol magardl, amin épp sir. Amikor pedig sirunk, azzal
szembesUlunk, hogy mindenki mas boldognak mutatja
magat, ebbdl lesz a kozdsségi média depresszids spirdlja.
Aki csak itt éli az életét, ingovanyos talajra lép. A sajat
facebook-oldalamon évek 6ta nem posztoltam semmit,
viszont a tavoli ismerdsokkel csak itt tudjuk tartani a kap-
csolatot, és a mUsor nézGivel is itt kommunikalunk.
Eszter: Hogy jobban egyben vannak-e azok a csa-

lddok és kdzdsségek, ahol nincsenek kityuk? Igen,
persze. Jobban ismeri az unoka a nagymamajat vagy a
masodunokatestvéreit. Azok a csaladdi halok er8sebbek,
és az ember vélhet6en ott boldogabb, ahol mindenki a
valos emberi kapcsolataiba teszi az energiat.

Andras: Ez a nyugati tarsadalmakban mar elveszett, itt nem
él egyUtt hdrom-négy generdcid, mar kettd is egymas agyara
megy. SzomorU, mert ezzel sok minta eltUnt. Példaul készult
arrol kutatas az Egyesilt Allamokban, hogy azért kevesebb
az afroamerikaiak kdrében a csalddon belili er6szak, mert
meg egyUtt élnek generaciok, és ebben a felallasban sokkal
nehezebben alakulhat ki egy bantalmazé kapcsolat.
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Eszter: Az utazasok miatt amugy is folértékel&dott
bennlink a csaladd - hiszen amikor a sok élménytél, a
faradtsagtoél Ugy érzed magad, mint egy kiforditott kabat,
nem mindegy, hova érkezel -, de most, hogy gyerekink
van, még fontosabb, hogy 6 minél tébb helyr6l kaphassa
az informaciét, az érzelmi lenyomatokat, a szeretetet.
Nagyszilék, nagynénik, nagybacsik, Andrisék dten
vannak testvérek, mi harman, és még van egy 6csém.
Edesanyam, sajnos, meghalt.

— Nemcsak az unokaknak, a sziiléknek sem mindegy,
hogy a felel6sség csak az 6 vallukon van-e...

Eszter: O, persze hogy nem! A nuklearis csalddmodell,
apa-anya-gyerek, szépen ki van talalva, de lassuk be,
nem mUkodik elég jol.

Andras: Le lehet mérni egy tarsadalom 3llapotat abbdl,
hogyan viszonyulnak a gyerekekhez. Nyugat-Eurépaban
tdvolsagtartok, jo esetben tudomast sem vesznek a
kicsikrél, a Kdzel-Keleten vagy Azsidban viszont pilla-
natok alatt kikapjadk a keznkbdl, és mi addig példaul
megreggelizink.

Eszter: Most mar oda is merjik adni. Mert kezdetben,
amikor nyUjtottadk a keziket, hogy ,Na, j6ssz hozzdm?”,
az volt az én els6 reakciom is, hogy ,Mit akarsz a gye-
rekemmel?” Aztan par nap alatt lelazultunk mi is. Ott
kézrél kézre jarnak a gyerekek - itt meg sem fordulna a
fejedben, hogy kivedd valakinek a kezébdl a gyereket az
utcan, hogy megszeretgesd. Omanban példaul a férfiak
egyaltaldn nem kevésbé gyerekcentrikusak, mint a n6k.
Andras: A terhesség idején Francia Polinéziatol Thaifoldig
mindenhol beszéltek Eszter hasdhoz, azonnal megmond-
tak, hogy fiu lesz vagy lany, lesz-e haja vagy nem, és
Eszter ezért kdkuszt igyon-e, és mikor igya.

Eszter: Ett6l néha persze falramasztam, ugyanakkor
emlékszem, hogy egy nagyon intelligens eurdpai tarsa-
saggal egész este dllva beszélgettem, harmincas ndkkel.






Nekem nagy volt mar a pocakom, és senki nem mert
lenézni a hasamra, Ugy tettek, mintha nem lennék terhes.
Nem rosszindulatbol, egyszerUen zavarban voltak.
Andras: Azt viszont csak Magyarorszagon tapasztal-
tuk, hogy vadidegenek megszélitanak az utcan, hogy:
«Biztos fazik..."

Eszter: ...vagy .Keresi a cumijat, miért nincs neki?”
Andras: A vdrandoéssag alatt olvastunk a kontinuum-
elvrél Jean Liedloff antropolégus kényvében. Az a cime,
hogy Az elveszett boldogsdg nyomaban. Félévet élt a
venezuelai jekdna indianok kozott, és lenyUgdzte a bol-
dog, kiegyensuUlyozott életUk: a gyermeket mindenhova
magukkal viszik, ott van, ahol az élet zajlik, és folya-
matosan karban, illetve hordozékenddben tartjdk. Egy
kdzdsségbe nBnek bele a gyerekek, s6ét, a n6k egymas
gyerekeit szoptatjak. A mi kultirankban annyira egymas
agyara megyink, annyira atomizalt életet élink, annyira
rd vagyunk 3llva a fogyasztasra, hogy ez elképzelhetet-
len. Megmondom &szintén, nekem is sok volt, amikor

a gyerekink sziletett, és harom napon belll az egész
csalad latni akarta, a nappalink pedig egy pillanat alatt
olyan zsUfolt lett, mintha egy palesztin vendégségben
Olttnk volna. Ami ott a vildg legtermészetesebb dolga, én
viszont leléptem sétalni.

Eszter: A gyermekagy id6szaka azért mas, az egy feje
tetejére fordult vildg. De ha nem is lakik egy fedél alatt
tobb generaciod, szerintem annal szuperebb nincs, mint
amikor egy csalad kdzel lakik a nagyszil6khoz.

— Mi a donté kilénbség a keleti és nyugati tarsadalmak
kozott?

Eszter: Az elidegenedés.

Andras: Ha Sri Lankarél az ember példdul Londonban
landol, és lemegy a metréba, mintha egy masik bolygéra
érkezne. Nincs egy 6szinte mimika, egy mosoly, nincs

ize a beszélgetésnek. Alapélmeény, hogy az emberek
mufurcok.

Eszter: Erdekes, hogy ez az étel megosztasaban is lat-
szik. Ott van az asztalon egy nagy tal vagy tébb, és abbél
mindenki vesz. Nem 0gy, mint nalunk, hogy ez kizardlag
3z én spagettim, amire az én sajtomat reszelem...
Andras: A multkor belltink egy arab étterembe nyugat-
eurépai partnerekkel, és mi direkt Ggy rendeltink, hogy
mindketten megkdstolhassuk az izeket. Latszott rajtuk,
hogy Gket kéti az eurdpai etikett. Persze ez nem minGsi-
tés, nekink is van olyan baratunk, aki nem tdri el, ha hoz-
zanyllnak az ételéhez. A vizipélés 6csém példaul letérné
a kezem, ha kivennék egy krumplit a tanyérjabaél.

— A hétkéznapi életetekbe is importaltatok szokasokat,
praktikakat, amelyeket a vilag masik végérél hoztatok?
Andras: Ha belépsz a lakdsunkba, akkor latod, hogy sok

ilyen van.
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Eszter: Példaul nem kanapékat hasznalunk, hanem &zsiai
stilusu ,tesped&ket”, amelyekre le lehet rogyni. A terhes-
ség alatt kékuszolajjal mostam a hajam...

Andras: A babamasszazst egy indiai n6tdl tanultuk meg,
ott nincs hasfajos baba. A firdetés nalunk amerikai min-
tara egy vodorszer( babafirdetében zajlik, az tint a leg-
természetesebbnek, a fiunk nagyon élvezi. Balin l3ttuk,
hogy minden este énekeltek a babanak az anyja hasaban.
De ezeket nyilvan itt is sokan csindljak, hiszen tébbnyire
0sztonbdl jovd dolgok, csak elnyomjadk Gket a szokdsok és
3z elidegenedett viszonyaink. Mi ezeken a helyeken éltik
at a varandossagot, hat sokat tanultunk.

— El tudnatok képzelni masfajta munkat, mint az utazés
dokumentumfilm-készitést?

Eszter: Azt, hogy ne utazzunk, nem tudndm elképzelni.
Andras: De azt, hogy mas is forgasson, igen. Mert akkor
tobb id6m lenne masok filmjeit nézni. A dokumentumfilm
mint mUfaj csodalatos lehetdség a vildg megismerésérel Ha
kevesebbet lennénk terepen, szivesen dsszevalogatnank a
nemzetkdzi dokfilmes termés legjavat a magyar nézéknek.

— Mi a titkotok, ami kilféldon is sikeressé tette a
filmjeiteket?

Eszter: Altalaban vagy van egy hds, mint Bear Grylls, aki
vakmerd dolgokat csindl a vildg koril, vagy van egy tobbfés
stab, de az is mas mUfaj. A legtdbb tévésnek nincs se ideje,
se lehet6sége leGlni, és egyaltaldan megismerni a szerepldit.
De olyan személyes szUletés-sorozat biztosan nem volt
még, hogy kézben az alkotdknak is megsziletett a gyereke.
Andras: Az tényleg kuribzum, hogy csak ketten vagyunk a
terepen, egy férfi és egy n®, rdadasul most mar egy csalad.
A BBC és a Discovery koprodukciojaban készilt egy fantasz-
tikus sorozat torzsekrél, de 3 mUsorvezet® panaszkodott,
hogy a legjobb pillanatokat nem tudtak felvenni, mert csak
6 lakott velk, a stab tébbi tagja mindig a sajat satortdbo-
rukban toltdtte az éjszakat. Na, ndlunk ez nem fordulhat
eld. A helyi segitdnk jot nevetett rajta, hogy bar a BBC és

a National Geographic stabjaval is probaltak sziUletést for-
gatni ugyanabban a vélgyben, ahol mi, mindig lemaradtak
réla, vagy mar nem tudtak tovabb maradni, hogy kivarjak.
Nekink meg megint elképeszté mazlink volt.

— Magyarorszagon nincs nektek valé téma, amely
inspiral?

Eszter: Persze hogy van! De szamunkra nagyon fontos
a hitelesség, és azt kdnnyebben meg tudja 6rizni egy
messzir6l jott ember. Jobb nem beledllni az itthoni tér-
ténetekbe, mert ndlunk minden azonnal partpolitikava
valik. Eszembe jut példaul egy gyonyorG film, a Masik
Magyarorszag. Kemény szociologiai kérdéseket boncol-
gat, a3 mélyszegénységrél szél, Bukta Imre képeivel. A
téma mindenki altal atélhetd, hiszen minden orszdgban
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LELEHET MERNI EGY TARSADALOM

ALLAPOTAT ABBOL, HOGYAN
VISZONYULNAK A GYEREKEKHEZ

vannak szegények, itthon mégis sok nézd
szemében politikai elGjelet kap a film, attdl
fuggben, hogy melyik kurzus alatt készolt.
Andras: Mi nyolcadik éve csindljuk, és még
nincs politikai el&jelink. Ez ritka.

— De azért kerilget titeket is a politika, nem?
Eszter: KerUlget, de példaul az egyik nagyon
érzékeny témarol készilt filminket mind a két
politikai széls6ség meghivta vetitésre. Ez nem
azt jelenti, hogy szemeély szerint nincs vélemé-
nyUnk, de a torténeteink hitelességét rombolna,
ha beszallndnk abba az alland6 adok-kapokba,
ami itt megy. Torténelmi témak, szocio-
anyagok, globalis kérnyezeti problémakrol
szolé filmek, minden téma megfeneklik ebben
a sajatos kdzbeszédben. Nem is jut energia és
id6 azokra a torténetekre, amelyek a gyerekeink
jovojét fogjak meghatadrozni, mert minden ener-
gia elmegy a belpolitikai csatarozasra.

- Kelet-eurépai életérzés, hogy mi ogysem
tudunk hatni a nagy folyamatokra?

Eszter: Latod, ebbdl a szempontbdl is jé, hogy .
atjarhato a vilag, és van média. Akar a Féld

masik felére is adakozhatsz, alairhatsz peticiot, ‘
szelektiven gyUjtheted a szemetet, de legalabbis

tudhatod, hogy ez miért lenne fontos.

Andras: Ma mar a politikai helyzet is olyan,

hogy nem lehet nem tudomast venni a viladg

masik végérdl. 2014 kdzepén forgattunk a

legnagyobb szir menek{lttaborban a Kdzel-

Keleten, de mire levetitettUk, mar itt voltak a

menekUltek. Most egyetlen polgarhaboru okoz

ilyen felfordulast. Képzeljok el, mi torténik

majd, ha igaza van Christine Lagarde-nak, és

2030-ra 3 vilag felének nem lesz elég ivovize! ¢

o

KEPMAS 13



4
4
@
N
S
@
-+
‘0
=
@
-
o
-+
‘0
o
.
o)
9]
=
p,
n

_ ,DR. GUTMANN ORSOLYA

‘ s A LEGEMBERSEGESEBB SZULESZ-
NGGYOGYASZ, AKIT ISMERUNK.
VELE SZULETETT A KISFIUNK
ES AZON RITKA ORVOSOK KOZE
TARTOZIK, AKIK CSAK AKKOR
AVATKOZNAK BE A SZULETES
TERMESZETESE FOLYAMATABA,
AMIKOR TENYLEG SZUKSEG VAN RA.”




