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FELKESZULNI
A CSODARA

Mikor 6t évvel ezelétt elsé gyermekiiket vartak, Cseke Eszter és S. Takacs
Andras, az On the Spot alkotéi épp a sziiletésrél forgattak sorozatot.
Mikor nevelni kezdték a kisfiukat, a traumaoérokléssel foglalkoztak, most
pedig a fold 6t kiilonb6z6 pontjan fognak tanulni arrél, hogyan lehet egy
gyorsulé vilagban hosszu, tartalmas és teljes életet élni.

A koriilmények egy detektivregényre emlékeztetnek:
az 6vintézkedések betartasaval - maszkban, a téli hi-
degben, egymastél biztos tavolsdgban — sétalunk az
Andréssy Uton. Szlikség volt némi leleményre, hogy két
utazds kozott, a virushelyzetben személyesen taldlkoz-
hassunk, &m az On the Spot riportereit, Esztert és And-
rast ennél sokkal keményebb prébik elé allitja a mun-
kéjuk nap mint nap. Dolgoztak héboris ovezetekben
és torzsi kultiirakban, taldlkoztak vallasi vezetdkkel és
diktatorok gyermekeivel, meghallgattak megszamlal-
hatatlan emberi torténetet, és 1élekben egyre kdzelebb
keriiltek a természethez utazasik soran. Most Uj fejezet
kezd&dik az életiikben. A forduléponton elére- és hat-
ratekintiink. Ahogy elindulunk, megallapitom magam-
ban, hogy éppolyan szépek és elszantak, mint a képer-
nyon: két kivancsi, mélykék szempar szegezddik ram.

- A tavalyi év szinte mindenki szaméara hozott nem
kivant fordulatokat. Sokan abban reménykediink, hogy
az idei csak jobb lehet. Ti mit visztek tovabb az elmult
id6szakbol?

Eszter: Az biztos, hogy a tanitdsok és tanulasok ideje
volt ez, kiforditotta a sarkabdl a vilagot. A karanténban
az ember elsGsorban sajat magaval volt 6sszezarva, és
ha eddig nem tette, most mindenképpen szembe kellett
néznie az arnyékaival, a szekrénybdl kiesé csontvazak-
kal. Ami minket illet, megtanultunk nagyobb tiirelem-
mel lenni egymas irdnt, és raeszméltiink, milyen sokat
érnek a normalis emberi kapcsolatok, az érintések, a ko-
z0sség, a csalad.

Andras: Mondjuk ezt gy, hogy mi az elmult tiz évet
Osszezarva toltottiik, hotelszobdkban és mas olyan szal-
lasokon, amik jellemz&en kisebbek, mint egy lakas.

Eszter: A diszlet viszont mindig valtozott, és folyton Gj
impulzusokkal, torténetekkel gazdagodhattunk. A virus

id6szakéban azonban mi is sokkal kevesebbet utazha-
tunk, mint kordbban. Ahogy mindenkinek, nekiink is
megfogyatkoztak a kapaszkodéink.

Andrés: Marcius kozepén életlink egyik legjobb uta-
z4sarol jottliink haza, Afrikabdl, és a karantén elsé része
idilli elcsendesedést jelentett szamunkra. Elkésziilt az
els6 egész estés dokumentumfilmiink, amely egy Ausch-
witzban sziiletett asszony traumajanak feldolgozasa-

16l sz6l. Nehéz arrdl beszélni, mennyi mindent adott ez

az id6szak Ggy, hogy koézben tisztdban vagyunk vele,
milyen hatéssal van az emberek-

re az egé.sz vilégon. A,zt szoktdk . A7 életiink
mondani, a hadifogsagban az a ,

legrosszabb, hogy nem tudni, mi- mar most m €g-
kor lesz vége, fés igyvan ez a vi.- . haladta az
rushelyzettel is. Ezzel a pszichikai
nyomassal, lehetetlen élethelyzet-
tel kell most megbirkéznia min-
denkinek. Mar azzal a legszeren-
csésebbek kozé tartozunk, hogy nem veszitettiink el
senkit magunk koril. S6t! Még gyarapodunk is. Junius-
ban sziiletik a kislanyunk!

- Hiiha! Es hogy tervezitek, magatokkal viszitek majd
6t is az utazasaitokra?

Andras: Mindenképpen, hiszen az 6téves kisfiunk is
tobb mint negyven orszdgban jart mar. Szamunkra fon-
tos, hogy csaladként éljik meg ezeket a helyzeteket, és
ne egymadstdl tavol, még ha nyilvan bonyolultabb is igy
a szervezés. [gy késziilink, de beszéljiink errél Gjra két
év mulval!

— T6bb mint tiz éve egylitt dolgoztok, id6kdzben egy
par lettetek, majd sziil6k. Mindent tudtok mar egymas-
rél, vagy vannak még felfedezetlen teriiletek?

Eszter: Kiilonleges helyzet a miénk, hiszen az életnek

almainkat.”
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joval nagyobb szeletében latjuk egymast diadalmaskod-
ni, elbukni, hisztizni, feldllni, mint masok.

Andras: S6t, mi mar azel6tt, hogy egy parré valtunk
volna, utazgattunk évekig a viladgban egyiitt. Azzal kezd-
tiik, ami az egyik legnehezebb prébatétel a kapcsolatok-
ban, 4gy, hogy még csak alkotétarsak voltunk.

Eszter: Szamomra nem is annyira az a fontos, mennyi-
re ismerjiik a mésikat, hanem az, mi a dolgunk vele, mi-
ért valik benne zavaréva valami szamunkra. Az emberi
kapcsolatokban mindig valamelyest tiikorképei vagyunk
egymasnak, és nem baj, ha visszaverddik rélunk az, ami
konfliktust okoz, ami nehéz. Ha szerencsések vagyunk,
ezeket egylitt meg is tudjuk haladni.

Andras: Dr. Maté Gabor mondja, hogy a parkapcso-
latok dontd tobbségében az emberek tudat alatt olyan
partnert valasztanak, akinek pontosan annyi feldolgo-
zatlan traumadja van, mint nekik. J6 esetben tdmogatni
tudjak egymast ezek felolddsaban.

- Legujabb filmetek, a Born in Auschwitz (Sziileté-
si helye: Auschwitz) nem tipikus holokauszt-dokumen-
tumfilm, inkabb altaldnosan kozelit a generaciokon at-
ivel6 traumafeldolgozashoz. Husba vagéan személyes,
mégis mindenkinek az életérdl sz6l. Hogyan valt a torté-
net univerzalissa a kezetekben?

Andrés: Epp a sziirke balnék sziiletésérél forgattunk
Mexikdéban, és napi nyolc érat hanykolédtunk a Csen-
des-6cednon, amikor édesanyam
elkildott nekiink egy cikket,
amelyben két mondat sz6lt vala-

»Az a figyelem

és szerelel, ami  kirdl, aki Auschwitzban sziiletett.

Aztan taldlkoztunk Angélaval, és
éreztiik, ebben a torténetben tobb
van, nem tudjuk, és nem is akar-
juk beilleszteni a sziiletéstorténe-
tekr6l sz616 sorozatba. A kovetke-
z6 On the Spot évad Az ellenség
gyermekei volt, amelyben extrém
torténelmi példakon mutattuk be, hogyan befolyasolja a
felnéttkort a gyerekkori trauma. A f6szerepldink Eszak-
Koredban, a vietndmi haboriban vagy az ostrom alatt
allé Szarajevéban gyerekeskedtek. De Ugy éreztiik, ide
sem illik a torténet. Egyre tobbet tudtunk meg a csalad-
tél, a négy ndi generdciordl, am ez a torténet mégiscsak
a holokausztrol sz6l, egy koncentraciés halaltdborrol és
valakirdl, aki egy uj élettel jott ki onnan. A leszarmazot-
takkal forgatva fokuszba keriilt az anya-gyerek kapcso-
lat, amiben mindenki meglatta a maga puttonyat, a kol-
légak, a producerek, és mi is. A személyes traumaknak,
bar kiilonbozéek, nincs mértékegységiik, igy 6sszeha-
sonlitgatni sincs sok értelme &ket.

- Az, hogy a halaltadborban megsziiletett egy kisbaba,
és tul is élte, csoda. Csodaként emliti élete néhany el-
képeszt6 fordulatat Edith Eva Eger is egy masik filme-
tekben. Szdmotokra mit jelent ez a fogalom? Eltetek &t
csodat?

Eszter: Sok apré csoda mentén éljiik az életiinket,
minden uton, minden forgatason, a gyerekeinkkel és az

kankat ovezi,
meghato.”
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egymadssal valé kapcsolatunkban, a masokkal valé talal-
kozéasokban.

Andras: Gyerekeink, ezt igy még nem is mondtad ki!

Eszter: Talan csak egyszer vagy kétszer.

Andras: Amikor Edithtel forgattunk, megkértiik, ol-
vasson fel nekiink egy részletet az akkor frissen meg-
jelent konyvébdl, A dontésbdl. Belekezdett abba a rész-
be, amikor Mauthausenben fekszik mar szinte éléha-
lottként, és észrevesz egy fliszalon egy harmatcseppet.
Ezen a ponton abbahagyta az olvasast, felnézett az égre,
és azt mondta: ,Es én ekkor imadkoztam.” Nekem a cso-
da ezt jelenti: 6sszekapcsolédast a transzcendenssel,

a hittel. A gyerekkori dlmaink megvalésuldsat sem tu-
dom csupan a befektetett munkaval és a szorgalommal
magyarazni, kell lennie itt valami mésnak is.

- Az Uj filmetekben varatlanul megjelenik Ferenc
pépa. Ez azt jelenti, hogy beszélgettetek is vele?

Andrés: Csak egy kicsit.

- Mit mondott?

Andras: Azt kérte, imadkozzunk érte.

Eszter: Miutan végigkovettiik az auschwitz-birke-
naui latogatasat, és egészen kicsit belelattunk, milyen
papanak lenni, ugy éreztem, ez volt a lehetd leghitele-
sebb mondat, amit csak mondhatott. Ennek az ember-
nek masodpercre be van osztva az ideje, mindenki akar
t6éle valamit. Vajon honnan jon ez a temérdek tiirelem,
alazat és elkotelezettség? Az, hogy képes erre a szolga-
latra, egyszerre hatalmas ajandék és szérny kereszt,
legaladbbis én igy lattam. Belenézni a szemébe feleme-
16 élményt jelentett, egyszerre lattam benne egy huncut
gyereket és egy &soreg bolcset. A dalai lamaval volt ha-
sonlé élményem. Két tekintet, ami mindig velem marad.

- Milyen emlékezetes pillanatot emlitenétek, amit
valamiért nem tudtatok rogziteni?

Eszter: A szakmank misztériuma, hogy egy idegen
ember megnyilik elSttiink, és ha jol végezziik a mun-
kankat, és a koriilmények is tgy alakulnak, ebbdl olyan
felszabadulas is szarmazhat mar a felvétel kdzben,
ami konnyebbé teszi az illetd életét. Sokszor azonban
tovabbmennek a dolgok. A kamera kikapcsoldsa utan
nemegyszer hallottunk egészen megrazoé személyes
torténeteket, amiket az illet6 még senki masnak nem
mesélt el. Példaul, amikor az 6rokbe fogadott hédborts
arva nekiink mondta el el8szor, hogy, megismételve
a traumat, 6 is 6rokbe adta fiatalon sziilt gyermekét.
Ezeket a torténeteket is magunkkal vissziik.

- Andras, te gimnazista korodban készitettél egy in-
terjukdtetet, amelyben Karinthy novellaja alapjan szem-
besitetted az embereket fiatalkori vagyaikkal. Mit mon-
dana neked az ifjikori éned, ha hirtelen itt teremne?

Andras: Nem sok mindent vethetne a szememre, mert
az életlink mar most meghaladta az dlmainkat. Persze
tizenévesen vildgmegvalto tervekkel indultam, ahogy
a novella fiatalembere is, és azon szoktam magamban
kicsit szorongani - néha Esztert is szérakoztatom ezzel
-, hogy a munkdank eljut-e elég emberhez a vilagon, te-
szek-e én ezért eleget. Az a figyelem és szeretet, ami itt-
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hon a munkdankat 6vezi, ugyanakkor meghaté. Hozzank
nem azzal szoktak odajénni az utcén, hogy ismernek a
tévébdl, hanem emlékeznek a torténeteinkre, és igy va-

16di kotédés alakult ki koztiink és a k6zonségiink kozott.

- Jelenlegi munkakériilményeitek megengednék, hogy
mashol éljetek. Miért tartjatok Magyarorszagot mégis
elég j6 helynek ahhoz, hogy itt legyen a bazisotok?

Eszter: Azoknak a helyszineknek a fénye, amelye-
ket kamaszkorunkban kiilon-kiilon nagyon nagy becs-
ben tartottuk, a k6z6s utazdsok soran megkopott. Olyan
éhséggel estiink neki a vildg bejarasanak, a torténetek
keresésének és megfilmesitésének, majd bemutatasa-
nak, hogy mindketténkben egyre inkdabb kitisztult, nem
ezek a valédi vagyaink. Amikor hazajottiink, mindig na-
gyon jol éreztliik magunkat, mert élhet6 kdzegnek érez-
tiitk Magyarorszagot, minden hibaja mellett. Budapestet
is egyre jobban tudtuk értékelni, mert nemcsak szép és
kellemes, de valahogy igazsdgosabb, mint azok a nagy-
varosok, amiket csak a gazdagok élvezhetnek igazan.
Id6vel a természet kozelsége és a friss levegd valt az
egyik legfontosabb kritériumma az otthonunk kivéalasz-
tasaban, és egy csaladi kot6désen keresztiil beleszeret-
tink a Dunakanyarba. Megtaldltuk a helyiinket.

- Szinte az egész foldet bejartatok. Ha pénz és id6
nem szamitana, milyen vakaciét terveznétek magatok-
nak? Luxuskoriilmények kozott vagy hatizsakos turista-
ként utaznatok?

Andras: A luxus fogalma atalakult, és ma mar sokak-
nak az jelenti a legnagyobb luxust, ha j6 levegét szivhat-
nak, helyben termett finomsagokat ehetnek, és csodal-
hatjak a természetet. Ez ma mar sajnos igazi ritkasag.
Nem véletlen, hogy a viladg legdragabb szallodai mar
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juk masképpen, még ha nincs is meg az a tobb szaz

nem a nagyvarosokban taldlhaték, hanem olyan trépu-
si szigeteken, ahol mezitlab, egy szal péléban rohan-
galhatnak a vendégek, fenntarthaté fahazakban lak-
nak, és a veteményesbdl eszik a friss salatat. Egy-egy
forgatas alkalmaval mi is eljutottunk ilyen helyekre, és
lattuk, hogy a luxus mar nem feltétleniil a fény{izésrél
sz6l, hanem a természetrdl és a természetességrol.

- Néhany nap mulva indultok Costa Ricdra, ahol
a hosszu élet titkat kutatd, Gj sorozatotokat kezditek
forgatni. Ha rapillantok a tovabbi helyszinekre - Ka-
lifornia, Szardinia, Ikaria és Okinava -, paradicsomi
helyeket latok. Ha meg is tudjatok a titkot, gondolja-
tok, hogy abbdl mi itt, Kelet-K6zép-Eurdpdaban is ihletet
merithetiink?

Eszter: Ezek a helyszinek talan elsé latasra édennek
tlinnek, valéjdban azonban az ott él6 emberek kemény
fizikai munkat végeznek foldmivesként. K6zos jellem-
z6jlik ezeknek a viszonylag elszigetelten é16 koz6ssé-
geknek, hogy sokan élik meg a szdzéves kort, méghoz-
z4 jo fizikai és szellemi allapotban. A k6z6sségek erds
halét jelentenek, és az idések is pontosan latjak, hogy
az életiiknek értelme van. B6viild csaladként szemé-
lyes célunk is, hogy tanuljunk ezektdl az emberektd],
de gy érezziik, az egész vilag ki van éhezve erre a tu-
désra, ami valaha talan mindenhol létezett, de a tarsa-
dalmaink mar elfeledkeztek réla.

Andras: Csodalatos, hogy a kutatdk definidltdk eze-
ket az Ggynevezett ,kék zéndkat”, mi pedig most mogé
nézhetiink, hogyan élnek teljes életet az ott lakdk az
egyébként egyre inkabb élhetetlen vildgban. Az utolsé
részben pedig olyan embereket, csalddokat fogunk be-
mutatni, akik itthon élnek hasonldan.

Eszter: Hiszek benne, hogy sok mindent at tudunk
majd lltetni a sajat életiinkbe. Abban, hogy mit
eszlink, mennyit mozgunk, van valasztasunk és fele-
16sséglink is. A szocidlis kapcsolatainkat is alakithat-

éves folyamatossag, ami ezeknél a k6zosségeknél
adott. Lehet, hogy szabdaltabb a multunk és trauma-
tizalt a tdrsadalmunk, de ez még nem jelenti azt, hogy
ne tanulhatnank egymastol.
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Useke Eszter és S. Takéc's’Andrés filmje, a Born in Auschwitz
'a/Spektrum csatornan lathaté februdr 25-én 22 6ratol.
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